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Chers frères et sœurs,

Je vous adresse mes salutations chaleureuses dans le Seigneur ! Certains amis m’ont demandé récemment 

comment je passais ma semaine, et en faisant le calcul, je me suis rendu compte que mon ministère me prenait 

entre 45 et 50 heures par semaine, entre mes entretiens et la préparation (8 à 10 heures) ; mes études de doctorat 

(25 heures) ; la préparation de mes interventions publiques ; les activités au sein du ministère des femmes de 

l’église, etc. Je suis ravie de pouvoir faire ce que j’aime, et cela m’est de plus en plus possible maintenant que les 

enfants sont tous adultes. Voici un aperçu de certaines de mes nouvelles des derniers mois ;

Janvier : Notre fils, Ramzi, qui était rentré à la maison pour Noël, est reparti à Atlanta, en Géorgie. Le 10 janvier, mon 

pasteur, Baptiste Passal, et moi-même avons pris la parole lors d’un cours de relation d’aide biblique dans l’Église 

Évangélique Baptiste de Toulon. Pendant quatre heures, nous avons présenté une introduction à la relation d’aide 

biblique, avec une étude de cas et une discussion de groupe (photo ci-dessous). Les 45 participants étaient très 

attentifs et impliqués. Le lendemain, j’ai pris l’avion pour les États-Unis afin de suivre en présentiel la partie de mon 

cours de doctorat, « Fondements historiques et théologiques de la relation d’aide biblique », avec le Dr Dale 

Johnson. J’ai également reçu deux demandes de responsables d’églises à l’étranger (États-Unis et Canada) pour 

que j’accompagne des femmes dans des mariages marqués par la violence. J’ai ainsi commencé des entretiens 

individuels en ligne et une collaboration avec les conseillers masculins qui travaillent avec les maris. Le 25 janvier, 

Abdel et moi avons assisté au baptême de l’une de mes consultantes dans une église locale. Ce fut une 

expérience forte d’écouter le témoignage de Cécile* sur la façon dont le Seigneur l’a sauvée et l’a aidée à surmonter 

sa peur intense de l’eau, liée aux violences physiques subies dans son enfance. Depuis son baptême, Cécile a rendu 

visite à son agresseur et lui a dit en face à face qu’elle lui avait pardonné. Alléluià!

        Cécile* et son mari après son baptême.                                                     Cours de relation d’aide, Toulon.

*Ce n'est pas son vrai nom.



Février : Mon pasteur et moi sommes retournés à Toulon pour une journée entière de ministère, qui a 

débuté par quatre heures de cours sur les fondements théologiques de la relation d’aide biblique, une étude de cas 

et une séance de questions-réponses. L'après-midi, j'ai donné une présentation à un groupe de jeunes épouses de 

l'église sur le thème du contentement. J'ai aidé à préparer des questions que les jeunes couples de l'église 

pourraient se poser mutuellement lors d'un dîner romantique organisé par les jeunes. Voici quelques-unes des 

questions que nous avons préparées : « Quels sont tes centres d'intérêt et tes préoccupations pour lesquels tu 

aimerais que je te soutienne ? » et « Quelles habitudes personnelles aimerais-tu que je change ? » Comment 

répondriez-vous à ces questions ? 

Abdel et moi avons pris la parole à l’École d’Évangélisation (École Épi) à Paris le 21 février. Abdel a expliqué 

comment atteindre les musulmans avec l’Évangile. J’ai animé une session de trois heures sur la suffisance des 

Écritures face aux défis de la vie, et sur la différence entre les approches de conseil séculier et biblique pour une 

personne souffrant d’anxiété. 

Au cours de la dernière semaine de février, j’ai participé au camp biblique d’hiver annuel près de Münster, en 

Alsace, avec mon fils Adam. J’ai animé deux sessions pour les femmes : d’abord, des questions de réflexion et une 

discussion sur le thème du camp « Vivre la victoire en Christ au-delà de l’échec », et ensuite, 8 vérités à croire 

lorsque nous nous inquiétons. Croire à des mensonges courants et l’inquiétude qui en résulte nous éloignent de 

Dieu. Par exemple, les mensonges tels que « ma situation est désespérée » ou « Dieu ne se soucie pas de moi » 

doivent être remplacés par la vérité selon laquelle Dieu m’offre l’espoir (1 Pierre 1:3 ; Jérémie 29:11-14 ; Romains 8:28-

29) et que Dieu se soucie de moi (1 Samuel 1:19 ; Ésaïe 49:15-16 ; Jean 3:16). Ce moment passé avec ces femmes a 

été précieux, et la preuve de l’œuvre de Dieu dans le cœur de nombreuses personnes était évidente, comme l’illustre 

la photo ci-dessous ! 

Camp Biblique d’Hiver, près de Münster, en Alsace.

En mars, Abdel et moi avons fêté notre 23e anniversaire de mariage ! Nous sommes tellement reconnaissants 

envers Dieu pour l’œuvre d’affinage qu’Il accomplit dans chacun de nos cœurs et pour la façon dont Il a fortifié notre 

mariage au cours de ces dernières années. Abdel et moi apprécions d’être l’un pour l’autre nos meilleurs amis. Du 20 

au 24 mars, je me suis rendue en Irlande pour une réunion de famille à Cork. Ma sœur Caroline était revenue du 

Colorado, aux États-Unis, et nous nous sommes donc retrouvés tous les cinq, frères et sœurs, pour la première fois 

depuis deux ans. Nous chérissons ces rares moments passés en famille. J’ai pu offrir deux Bibles d’étude pour 

adolescents à mes deux nièces qui ont fait leur confirmation. Merci de prier pour le salut de ma famille.

* Tes œuvres sont admirables [Ô Éternel]; et mon âme le reconnaît bien. (Psaume 139. 14b) *



    Ma mère, mon frère, mes sœurs et moi. 

Le 28 mars, j’ai pris la parole lors d’un événement 

spécial destiné aux femmes dans une église de Savigny-

le-Temple. Le thème portait sur l’œuvre transformatrice 

du Saint-Esprit dans le cœur du croyante (photo de 

droite). Ce moment de partage a été riche et 

encourageant.

Abdel et moi vivons une période de transition ce mois-ci (avril), car nos deux plus jeunes enfants quittent la 

maison pour une longue période : Nadia (20 ans) commence un contrat d’un an en tant que pâtissière à New York, et 

Adam (19 ans) effectue un stage de 10 semaines en Malaisie. Nous sommes à la fois enthousiastes et inquiets pour 

eux alors qu’ils entrent dans la vie adulte et apprennent à vivre leur foi loin de maman et papa, et de tout ce qui leur 

est familier. Merci de prier pour eux !

Événements à venir : 

Psalt College, Paris, le 18 avril. Une présentation sur la relation d’aide biblique.
Notre Institut Français de Relation d’Aide Biblique (IFRAB), en partenariat avec Biblical Counseling Ministries 
Worldwide (BCMW), organisera une conférence européenne de deux jours sur la sexualité biblique à Massy, 
près de Paris, les 1er et 2 mai. Nous avons déjà 128 participants inscrits, provenant de six pays d’Europe ! 
Merci de prier pour que d’autres participants s’inscrivent et pour que les cœurs soient transformés, merci ! 
Vous trouverez ici des informations sur la conférence : www.relationaidebiblique.fr et ci-dessous.
Je serai conférencière lors de la retraite annuelle de deux jours pour les femmes de l’Église Baptiste de Saint-
Denis, à Paris, les 8 et 9 mai.



Sujets de prière :

Que Dieu m’aide à bien gérer mon temps. Je commence un cours de doctorat, en théologie 
pastorale, le 20 avril. C’est mon dernier cours avant mon séminaire de thèse, qui commence le 3 août.
Pour une participation complète à notre conférence sur la sexualité les 1er et 2 mai. Pour que les 
cœurs saisissent le plan parfait de Dieu concernant la sexualité, pour la repentance et pour des vies 
transformées. J’ai deux exposés à terminer pour les forums, sur les fausses couches, et l’abus. Merci 
de prier pour que je reçoive l’inspiration divine et l’aide nécessaire pour terminer ma préparation.
Priez pour Nadia qui attend son visa et cherche un logement à New York. Elle espère s’y installer pour 
le travail vers la fin d’avril. Priez pour qu’Adam passe un stage sûr et fructueux en Malaisie. 
Merci de prier pour mes besoins financiers : environ 1 000 euros par mois. Merci de prier pour que 
davantage de partenaires de prière et de soutien financier rejoignent mon équipe, merci !

Merci d'avoir pris le temps de lire ma lettre de nouvelles de mon ministère et merci pour vos précieuses prières. Que 

Dieu vous bénisse, 

Olivia.

Si vous souhaitez soutenir mon ministère, vous pouvez effectuer un virement bancaire à l'ordre de la mission 

française AMEBI à l'adresse suivante :

IBAN : FR69 2004 1000 0101 0399 9Y02 048

BIC : PSSTFRPPPAR

Veuillez indiquer que votre don est destiné à « AMEBI/Olivia Hdija »



Pour les dons par chèque et toute correspondance avec le trésorier:

A.M.E.B.I., 40, rue Henri Sainte Claire Deville, 83100 TOULON

Email : tresorier@amebi.org 

Tous les dons sont déductibles des impôts. Merci !

Ris-Orangis, France +33 (0)633817063 olivia.hdija@gmail.com


